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Beslutsstodssystem

IT i hdlso- och sjukvarden
Anders Avdic
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Karnpunkten...

 ...iomvardnad och behandling ar att kunna
fatta ratt kliniska beslut for patientens basta.
(Ruland, 2000)

Patientens bista
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Invanaren far 6kad tillgénglighet till bade halsoframjande stod och till vard med 6kad
grad av sjadlvservice och samtidigt bibehallen medicinsk kvalitet.

Vardpersonal far flexiblare och mer kvalificerade arbetsuppgifter, 6kad maojlighet till
arbete pa distans och béttre beslutsstod genom digitalisering med stod av artificiell
intelligens.
Halso- och sjukvardens resurser utnyttjas effektivt och anvands i hégre grad for
kvalificerade uppgifter an for enkla uppgifter som invanare klarar sjalva eller med stod av
robotar.

https://via.tt.se/data/attachments/00635/1716e527-69d4-4€93-9100-97f828836e42.pdf

Typer av system for beslutsstod

* Beslutsstodssystem (BSS)
Ger underlag for beslut i organisationer.-

* Expertsystem

The MYCIN Architecture

Efterliknar manniskan satt att S
resonera och foreslar beslut. g—ﬁj‘m
Exempel: Mycin

* Atrtificiell intelligens (Al) .

Teori och utveckling av IT-system som
normalt kraver mansklig intelligens.

Sjalvkérande bilar



https://via.tt.se/data/attachments/00635/1716e527-69d4-4e93-9100-97f828836e42.pdf

Beslutsstod exempel vard

Beslutsstod for overvikt och fetma
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/Beslutstod-overvikt-och-fetma/
Handlingsprogrammet mot 6vervikt och fetma i Vastra
Gotalandsregionen har samlats i ett webbaserat beslutstod som
inkluderar vardprogram, ansvarsfordelning och kvalitetsindikationer.
Har finns ocksé remissmallar, informationsmaterial och lankar.

Beslutsstod vid forskrivning av hjalpmedel

https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/hjalpmedelsguiden/bedoma-och-forskriva/beslutsstod-
hjalpmedel

For att sdkerstélla likvardiga bedémningar pa individniva har flera
landsting och kommuner infért ndgot som kallas beslutsstod vid
hjalpmedelsférskrivning.

Al/beslutsstod i vardadministration
(enl Conscriptor)

Framtiden ar Al, artificiell intelligens. | dag finns Al redan runt oss i vardagen och
det ar dar, i Al, som utvecklingsméjligheterna finns dven inom
vardadministrationen.

— Framtiden stavas taligenkdnnande teknik med manskligt stod. Al-tekniken &r val
utvecklad redan idag och fungerar bra. Men har ofta svart att integrera med
vardens system, sager Henric Carlsson (VD Conscriptor).

Men det kommer diven behévas medicinska sekreterare som garanterar
sdkerheten kring journalen, siger Henric Carlsson, som menar att det har ett
verktyg som gor vardadministrationen mer effektiv.

— Man skall inte se att |6sningen ersatter manniskan utan man skall se tekniken
som ett beslutsstdd och avlastning men da géller det att man “skruvat in”
|6sningen pa ratt satt for tekniken skall inte diktera villkoren utan stédja ganget
som sliter pa vardgolvet, avslutar Henric Carlsson.
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/Beslutstod-overvikt-och-fetma/
https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/hjalpmedelsguiden/bedoma-och-forskriva/beslutsstod-hjalpmedel/
https://conscriptor.se/2019/03/08/ai-teknik-effektiviserar-vardadministrationen/
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Al inom primarvarden — vad tycker
egentligen vardpersonalen?

» Lakarna vi intervjuade var eniga — de vill ha en
fullt utvecklad automatiserad triagelésning
som effektivt och tillforlitligt ska kunna guida
patienter till ratt typ av vard, bedoma
allvarlighetsgraden i varje situation och
ge individanpassad radgivning.

https://www.visibacare.com/sv/ai-inom-primarvarden-del-4/

Socialstyrelsen om Al

 Flera beddmare menar att halso- och
sjukvarden skulle kunna utvecklas hogst
radikalt med stod av Al. Inom hélso- och
sjukvard ar dock Al annu i ett tidigt
utvecklingsstadium, det pagar mycket
forskning men det finns ett begrénsat antal
applikationer i ordinarie drift.

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-10-6431.pdf



https://www.visibacare.com/sv/ai-inom-primarvarden-del-4/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-10-6431.pdf
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Exempel: = 6

e,

Al-natverk matchar ortopedernas diagnoser "‘

* Al-natverk har en féormaga att stalla korrekta
ortopediska diagnoser som ar i narheten av
overldakarnas traffsakerhet.

* Det ar alltsa mojligt att genom teknik som vem
som helst kan anvanda, att pa en kraftfull
hemdator gora beddmningar med kvalitet i en

niva med yrkesexperter

https://www.dagensmedicin.se/artiklar/2017/07/25/ai-natverk-matchar-ortopedernas-diagnoser/

Definition: Medicinskt
beslutsstodsystem
e ”...any computer program designed to help

health professionals make clinical decisions.”
(Shortliffe, 1990)

 Stalla diagnos

» Vialja behandling

* Beddma dess utfall
* Fordela resurser
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https://www.dagensmedicin.se/artiklar/2017/07/25/ai-natverk-matchar-ortopedernas-diagnoser/
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Beslutsstod

Beslutsstodsystem (BSS)
Decision Support System (DSS)

Soktermer:
"medicinska beslutsstodsystem”
”"medical decision support system”

Problem vid beslutsfattande

Manniskor ar begransade. Kan bara halla viss
mangd information ar gangen.

Kognitiv 6verbelastning. -
Stora datamangder _
Svart att inhdamta relevanta data

Svart att identifiera patienters problem

Bristande kinnedom om omradet
Komplexa uppgifter
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Exempel:

Beslutsstod enligt VISAM-modellen

* Beslutsstodet ar ett verktyg for sjukskdterskan inom

kommunal vard och omsorg som ska anvandas nar den
enskildes halsotillstand hastigt forsamrats. Checklistan
ger stod for att avgora var den fortsatta varden bast ska

ske. Syftet ar att bedomningen ska bli strukturerad,
patienten ska fa vard pa optimal vardniva och

informationsoverforingen till ndsta vardgivare sakras.

 Checklista Region Orebro, exempel:

e http://www.visamregionorebro.se/wp-content/uploads/2013/12/checklista-

beslutsst%C3%B6d.pdf

®% " REGIONFORBUNDET
OREBRO

.I
P

Patient ID
N

amn:

Checklista beslutsstod

Finns stillningstagande till palliativ vird
som innebiir att patienten kan
smirtlindras/symtomlindras | hemmet?

&

Kontrollera samtliga vitalparametrar

Viirde

Ar vitalparametrar inom?

A | Fri lufivig? Pratar patienten?

®%  REGIONFORBUNDET

@®, OREBRO

® Minst en ROD s> AKM

Ligger vi ar inom ? JA

Sid 1 o

Finns exklusionssymtom enligt beddmt tillstand? NEJ

Sid 2

o

Trots utfall Gron beddmer jag som sjukskiterska NEJ

att uppenbart behov av sjukhusvird foreligger o

Trots utfall Rod beddmer jag som sjukskiterska JA

att patienten bir virdas enligt virdnivi Gron o

(primiirvird)

B | Andningsfrekvens mellan 8-25/min

Saturation over eller lika med 92 %%

|- |kiind KOL saturation dver eller lika med 88%

Hijlrifrekvens mellan 50-100 s/min

&

Q)

Systoliskt blir dver eller lika med 100 mm Hg

Medvetandegrad & RLS |

Ev. kontroll av pupillstorlek/blodsocker

€ [Temp 36-38.5

14

®

till t ex Waran, eventuelit
immunosupprimerande lskemedel

Ja O Nej O

Finns sirskilda ldkemedel att ta hansyn
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http://www.visamregionorebro.se/wp-content/uploads/2013/12/checklista-beslutsst%C3%B6d.pdf
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Framgangskriterier BSS

Viktiga faktorer for att beslutsstodssystemet skall
vara anvandbart och accepteras av anvandarna
ar att det ar snabbt, att raden ges i ritt skede av
konsultationen och i 6vrigt harmoniserar med
forloppet av konsultationen.

Om data hamtas automatiskt fran
journalsystemet och inte behdver matas in
separat tycks detta vara en principiell fordel,
liksom valfriheten att kunna avaktivera system
av paminnelsekaraktar. ,

(Stockholms lans landsting (2006)
Medicinska beslutsstéd och beslutsstodssystem
inom primarvarden)

Medicinsk information som
beslutsstod

Foljande ar exempel pa sammanstalld medicinsk
information som tacker breda medicinska falt och som
har relevans for primarvard och narsjukvard

www.internetmedicin.se

http://www.fass.se/LIF/healthcarefacts?docld=18352#
document-top

https://lakemedelsboken.se/kapitel/lakemedelsanvand
ning/kliniskt farmakologiska principer.html#x2 36
(Interaktion mellan lakemedel)

www.praktiskmedicin.se
www.1177.se



http://www.internetmedicin.se/
http://www.fass.se/LIF/healthcarefacts?docId=18352#document-top
https://lakemedelsboken.se/kapitel/lakemedelsanvandning/kliniskt_farmakologiska_principer.html#x2_36
http://www.praktiskmedicin.se/
http://www.1177.se/
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Beslutsstod for patienter

Tillgang till journalerna (1177)
Patientstodsgrupper (FORUM)
Stod i svara beslutssituationer (Cancer, HIV...)

Datorstddd individualiserad
patientuppfoljning. Stod efter utskrivning fran

sjukhus.
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